
PROPOSTA	ROUTINE	COVID	
Concordata	 con	 i	 colleghi	 della	 rianimazione	 per	 monitorare	 marcatori	 di	
infiammazione	 e	 definire	 timing	 per	 inizio	 terapia	 con	 desametasone	 e/o	
tociluzimab.	
	
ROUTINE	COVID	INGRESSO	 ROUTINE	COVID	MONITORAGGIO	
Emocromo	con	formula	 Emocromo	con	formula	
Creatinina	 Creatinina	
Bilirubina	frazionata	 Bilirubina	Frazionata	
PCR	 PCR	
AST	 AST	
ALT	 ALT	
GGT	 GGT	
Trigliceridi	 Trigliceridi	
Sodio	 Sodio	
Potassio	 Potassio	
LDH	 LDH	
PT%,	INR	 PT%,	INR	
Fibrinogeno	 Fibrinogeno	
D-dimero	 D-dimero	
Ferritina	 Ferritina	
CPK	 CPK	
Glicemia	 Glicemia	
Calcemia	 Calcemia	
Troponine	 	
Tampone	per	COVID*	 	
	
*Qualora	il	paziente	venisse	ricoverato	con	il	tampone	già	positivo	per	n-COV	19	
basta	segnare	in	grafica	(ROUTINE	COVID	INGRESSO,	meno	tampone	COVID)	
	
**Considerare	sierologia	per	Mycoplasma	e	Chlamydia	(o	PCR	per	Mycoplasma	su	
tampone?),	Ag	urinari	per	legionella	e	S.pneumoniae	nei	pazienti	che	dovessero	
risultare	COVID	negativi.	
	
***Considerare	tampone	per	influenza	e	virus	respiratori	in	pazienti	COVID	negativi	
e/o	in	pazienti	non	vaccinati	per	influenza.	


