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Regione Lombardia - Direzione Generale Sanita
Istituto di malattie Infettive e Tropicali, Universita di Brescia
Istituto Superiore di Sanita
I.Re.F.—Scuola di Direzione in Sanita

INDAGINE CONOSCITIVA OSSERVAZIONALE SULLE
CARATTERISTICHE SOCIO-DEMOGRAFICHE E
COMPORTAMENTALI CORRELATE ALL’ACQUISIZIONE
DELL’INFEZIONE DA HIV

- Studio NuDiH -

QUESTIONARIO
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Codice centro |_|__| Numero progressivo questionario (per centro) |__|__|
Data somministrazione |__|_| |_|__| |_|_|_|__| (gg/mm/aaaa)

Nome intervistatore

Il paziente partecipa allo studio Q1 SI U2 NO

Se NO, perché:
Q1a rifiuto per problemi di tempo
U1b rifiuto per problemi di privacy
Q¢ rifiuto perché non interessato allo studio
Q14 rifiuto senza spiegazioni
U2 soggetto perso all'osservazione
3 soggetto con patologie neurologiche gravi
U4 mancata comprensione della lingua italiana
U5 altro (specificare).........coouviiiiiiiiii e

Se il paziente non ha accettato di partecipare allo studio, compilare solo le domande A1, A2, A3, A6, A7

Codice paziente (I-lll C + I-Ill N + DN gg/mm/aa +sesso) ||| ||| L[ _L_Il_lI
Codice paz. che rifiuta di partecipare (XX XX 000000 X)

PARTE A - DATI ANAGRAFICI E SOCIO-DEMOGRAFICI

A1.Sesso U1 MU2 F A2. Anno di nascita |

A3. Nazione di nascita A4. Se nato all’estero, ¢ in ltaliada |__|__| anni

A5. Se é immigrato, é in regola con il permesso di soggiorno? U+ Sl U2NO

AG6. Provincia di nascita AT7. Provincia di domicilio

A8. Stato civile
1 celibe/nubile U2 coniugato/a U3 separato/a
4 divorziato/a U5 vedovo/a U6 convivente
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A9. Numero di anni di scuola completati

U1 0
W4 13 anni

A10. Condizione professionale

U1 occupato
U3 studente
U5 pensionato

A11. Con chi vive?
1 dasolo
U3 con il partner
U5 con amici
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1

U2 5anni U3 8 anni

Us piudi 13 anni

U2 disoccupato
U4 casalinga
Ue altro

U2 con parenti (genitori, fratelli, cugini, zii, ecc.)
U4 con persone diverse dai familiari (es. casa famiglia)

Ue conifigli

Qe altro (specificare)..........ccooovviiinn ..
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PARTE B - DATI CLINICI
B1. Data 1?positivita HIV ||| ||| |||
giorno mese anno
B2. Data ultimo test negativo |__ | | |__ || | ||| | Q1 riferito
giomo  mese anno W2 documentato

O3 non disponibile

B3. Modalita di trasmissione (valutazione dell’operatore sanitario)

U1 rapporti omo/bisessuali U2 uso didroghe e.v. U3 rapporti eterosessuali
U4 rischio non determinato Us altro (specificare)
B4. Valori assoluti dei CD4 al momento della 1% positivita HIV || _|/mmc
B5. Viremia plasmatica alla 1° positivitaHIV | _| | | | | | | _|(copie/ml) U1 RT
U2 bDNA

B6. Classificazione CDC 1993 r A s 1

Q2 B Qs 2

Us C Qs 3
B7. E’ stata fatta diagnosi di AIDS a1 Sl U2 NO

B8. Se S|, data diagnosi AIDS|__ | | |_ | _|_ ||

mese anno

B9. Se si, patologie indicative di AIDS

B10. Prima della diagnosi di infezione da HIV & mai stata diagnosticata al paziente una o piu delle
seguenti malattie? (€ possibile fornire piu risposte)
Epatite C U1 SI U2 NO U3 Nonnoto Se Sl; quando?
TBC U1 SI U2 NO U3 Nonnoto Se Sl; quando ?
Epatite B 1 SI 2 NO U3 Nonnoto Se Sl; quando ?
Sifilide U1 SI U2 NO U3 Nonnoto Se Sl; quando ?
Altre MST U1 SI U2 NO U3 Nonnoto Se Sl; quando ?

(SPECIfICAIE . veiei e )
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PARTE C - TEST
C1. Prima del test attuale, aveva mai fatto un test HIV?
U1 Sl 2 NO se NO, andare direttamente alla domanda 8

C2. Se si, quante volte nella vita? 1 |

C3. Se si, quante volte nell’ultimo anno? |__|__|_ |

C4. Se si, lo ha mai fatto in un’altracitta? 11 SI U2 NO

C5. Perché ha fatto il test? (e possibile fornire piu risposte)
U1 I'ho chiesto io

U2 in previsione di un intervento chirurgico

Us I'ha consigliato il medico

U4 perché ero incinta

Us per esposizione ad un rischio di contagio

Ue altro (specificare .........ccccoeoviiiiiiiiiiininnn. )

Solo per il paziente che ha contrassegnato la casella 1 alla domanda precedente

C6. Se harichiesto lei di sottoporsi al test, per quale motivo? (€ possibile fornire piu risposte)
U1 su suggerimento di amici

U2 avevo il timore di essere stato a rischio di contagio

s perché non mi sentivo bene

U4 perché non lo avevo mai fatto, anche se non mi sentivo a rischio

Us perché lo facevo regolarmente per tenermi controllato

e perché il mio partner & positivo

U7 altro (specificare .............ccceveeeiiinenn... )

C7. Dove si & sottoposto al primo test risultato positivo?
U1 ospedale pubblico

U2 centro MTS

s SERT/NOT

U4 laboratorio privato

Us altro (specificare .........ccccoevviiiiiiiininnn. )

e non ricorda
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C8. Se NO: come mai non ha mai fatto un test prima? (¢ possibile fornire pit risposte)
U1 non pensavo di essere a rischio

U2 i partner che ho avuto sembravano sani

U3 pensavo che se avessi avuto partner sieropositivi me lo avrebbero comunicato

U4 ho/avevo una relazione sessuale stabile

Us avevo paura del risultato

Ue sapere di essere sieropositivo non avrebbe migliorato la mia situazione

7 nonso/non risponde

C9. Ritiene di aver tardato a sottoporsi al test HIV?
U1 Si

U2 No

3 Non so / non risponde

C10. Se si, perché? (e possibile fornire piu risposte)
1 avevo paura della risposta

U2 mi vergognavo per il tipo di esame

U3 mi hanno consigliato di non farlo

U4 ero sicuro di essere negativo

U5 non so / non ricordo

C11. Chi ha informato della sua infezione? (e possibile fornire piu risposte)
U1 genitori, fratelli, altri parenti

U2 medico di famiglia

U3 altro medico

4 amici

U5 partner attuale

W6 partner precedenti

7 nessuno

U8 altro (SPecCifiCare .......oouve it it e e e e e )
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PARTE D - RISCHIO DI INFEZIONE

D1. Ha mai pensato di essere a rischio di contrarre I'infezione da HIV?
U1 Si

U2 NO

U3 Non so / non risponde

D2. Quando pensa di essersi contagiato? |__ || [__ | | | | 1 Non so
mese anno

D3. Come pensa di essersi contagiato? (€ possibile fornire piu risposte)
U1 rapporti eterosessuali con partner stabile*

U2 rapporti eterosessuali con partner occasionale

U3 rapporti omosessuali con partner stabile

U4 rapporti omosessuali con partner occasionale

s uso di siringhe per tossicodipendenza

W6 contatto accidentale con sangue

U7 altre pratiche sanitarie

s altro (specificare ........................... )

W9 non so / non risponde

*un partner, ciog, principale e con il quale ha avuto una relazione piu lunga di 3 mesi

D4. Attualmente ha un partner stabile?
U1 Si
U2 No
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PARTE E - TOSSICODIPENDENZA

E1. Ha mai usato droghe ?

E2. Se SI,

ha usato (e

possibile fornire piu risposte)

E3. Se SI, si & mai iniettato

droghe?

E4. Se Sl, ha mai utilizzato
siringhe usate da altri?

ES5. Se SI, ha mai scambiato
il materiale utilizzato
per preparare le siringhe?

Nella vita

a1 S U2 NO

Negli ultimi 6 mesi

U111 SI Q22 NO

Se No: passare alla sezione successiva

1 eroina

2 cocaina

3 cannabis
4 LSD

Us ecstasy
e popper

7 altro ...........

a1 S

a1 SI

a1 SI

U2 NO
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Q11 eroina

W22 cocaina

W33 cannabis
Ua44 LSD

Uss5 ecstasy

Ues popper

Q77 altro .vuveennee..

U111 SI Q22 NO

Q11 SI Q22 NO

Q11 SI 22 NO
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PARTE F - CONTAGIO SESSUALE

F1. Quanti partner sessuali
ha avuto?

F2. | suoi partner stabili
sono stati:
F3. | suoi partner

occasionali sono stati:

F4. Con il partner stabile, ha
utilizzato il profilattico nei
rapporti

U1 vaginali

U2 anali (recettivi)

Nella vita

1 non ho avuto partner stabili
U2 eterosessuali

3 bisessuali

4 omosessuali

U5 tossicodipendent

e HIV+

7 prostitute

1 non ho avuto partner
occasionali

2 eterosessuali

3 bisessuali

(4 omosessuali

U5 tossicodipendenti

We HIV+

7 prostitute

1
([l P)

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
3 mai (0-20 %)

4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti

1
([l P)

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
3 mai (0-20 %)

4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti
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Negli ultimi 6 mesi

11 non ho avuto partner stabili

Q22
Uss3
Uaa
Uss
Ues
Q77

eterosessuali
bisessuali
omosessuali
tossicodipendenti
HIV +

prostitute

U 11 non ho avuto partner
occasionali

Q22
Uss3
Uaa
Uss
Ues
Q77

Q11
U22
Uss
Uas

eterosessuali
bisessuali
omosessuali
tossicodipendenti
HIV +

prostitute

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
mai (0-20 %)

non ho mai avuto questo tipo di

rapporti

Q11
U22
Uss
Uas

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
mai (0-20 %)

non ho mai avuto questo tipo di

rapporti
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U3 anali (insertivi)

U4 orali (attivi)

U5 orali (passivi)

F5. Con il partner
occasionale, ha utilizzato il
profilattico nei rapporti

Q1 vaginali

U2 anali (recettivi)

U3 anali (insertivi)

U4 orali (attivi)

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
mai (0-20 %)

4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti

a1
a2
a3
a4
di
rapporti

U5 non ho mai ricevuto sperma in
bocca

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
mai (0-20 %)

non ho mai avuto questo tipo

1
([l P)

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
U3 mai (0-20 %)

4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti

1
[l P)

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
U3 mai (0-20 %)

(4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti

1
2

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
U3 mai (0-20 %)

(4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti

1 sempre (90-100%)

U2 non costantemente (20-90%)
3 mai (0-20 %)

4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti

a1
a2
a3
a4
di
rapporti

45 non ho mai ricevuto sperma in
bocca

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
mai (0-20 %)

non ho mai avuto questo tipo
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11 sempre (90-100%)

U22 non costantemente (20-90%)
L33 mai (0-20 %)

W44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

Q11
Q22

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
033 mai (0-20 %)

U44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

Us55 non ho mai ricevuto sperma in
bocca

Q11
Ua22

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
L33 mai (0-20 %)

W44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

11
Q22

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
W33 mai (0-20 %)

W44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

11
Q22

sempre (90-100%)

non costantemente (20-90%)
W33 mai (0-20 %)

W44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

11 sempre (90-100%)

U22 non costantemente (20-90%)
L33 mai (0-20 %)

W44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

Q11 sempre (90-100%)

Q22 non costantemente (20-90%)
033 mai (0-20 %)

U44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

Us55 non ho mai ricevuto sperma in
bocca
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U5 orali (passivi)

F6. Ha mai avuto rapporti
sessuali in presenza di
un’infezione a livello
genitale (sua o del suo
partner) come la sifilide, la
gonorrea, i condilomi o
’herpes?

F7. Se Sl, ha usato il
profilattico?

F8. Ha mai avuto rapporti
sessuali per ottenere
denaro o droghe?

F9. Se SI, ha usato il
profilattico?

F10. Ha mai avuto rapporti
con persone che si
prostituivano?

F11. Se S|, ha usato il
profilattico?

F12. Le sue abitudini
sessuali includono anche (é
possibile fornire piu risposte):

1 sempre (90-100%)

U2 non costantemente (20-90%)
U3 mai (0-20 %)

(4 non ho mai avuto questo tipo
di rapporti

a1 SI

U2 NO

a1 SI U2 NO
a1 SI U2 NO
a1 SI U2 NO
a1 SI U2 NO
a1 SI U2 NO

U1 sesso a pagamento

U2 frequentazione di locali gay
U s frequentazione di locali di
scambio coppie

U4 rapporti sessuali di gruppo
U5 nessuna delle precedenti
modalita
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U111 sempre (90-100%)

U22 non costantemente (20-90%)
W33 mai (0-20 %)

W44 non ho mai avuto questo tipo di
rapporti

11 SI
Q22 NO

Q11 SI Q22 NO

Q11 SI 22 NO

Q11 SI Q22 NO

Q11 SI 22 NO

Q11 SI Q22 NO

11 sesso a pagamento

U22 frequentazione di locali gay
U 33 frequentazione di locali di
scambio coppie

Q44 rapporti sessuali di gruppo
Uss5 nessuna delle precedenti
modalita

11
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F13. Se sa di essersi contagiato attraverso un rapporto sessuale che poteva essere a rischio,
perché non ha usato il profilattico? (€ possibile fornire piu risposte)
1 non lo avevo a disposizione in quel momento

U2 costa troppo

3 non mi piace usarlo

U4 non piace al mio partner

s confidavo nella sieronegativita del partner

e ostacola il rapporto

U7 aspetto che sia il mio partner a chiederlo

s volevo condividere tutto con il partner

9 volevo un figlio

W10 non pensavo che il comportamento fosse a rischio

W11 la mia salute non mi interessa

W12 altro (specificare)..........cccoevevieiiiiiinann...
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PARTE G - INFORMAZIONI SULL’HIV

G1. Prima di scoprirsi sieropositivo, pensava di avere sufficienti informazioni?
1 Si, molte

U2 Si, abbastanza

Us Si, poche

U4 No

s Nonso

G2. Se aveva informazioni, da dove derivavano? (e possibile fornire piu risposte)
U1 opuscoli o riviste

U2 Tv

s radio

U4 internet

s conferenze, corsi scolastici

e medici, operatori sanitari

U7 famiglia, amici

U8 altro (SPECIfICArE .......ceoeieiie e, )

G3. Cosa pensa che possano fare le persone sieropositive per evitare di trasmettere I'infezione
da HIV? (é possibile fornire pit risposte)

U1 niente

U2 utilizzare sempre il preservativo con il partner stabile

U3 utilizzare sempre il preservativo con i partner occasionali

4 ridurre il numero di partner sessuali

s avere un solo partner sessuale

e non avere rapporti sessuali

7 non scambiare aghi o siringhe

U8 altro (SPECIficare ............oouiiiiiiiie e )
W9 non so/ non risponde

G4. Secondo lei, una persona con infezione da HIV ha un aspetto diverso da chi non é
sieropositivo?

U1 Si, sempre

U2 Si, spesso

s Si, avolte

4 No, mai

s Non so/ non risponde
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PARTE H - SOCIALIZZAZIONE

H1. Considera la sua vita sociale ricca e soddisfacente?
U1 Si, da sempre

U2 Si, prima dell'infezione

U3 Si, da quando ho scoperto l'infezione

4 No, mai

H2. Quali dei seguenti luoghi le capita di frequentare con maggior frequenza? (e possibile fornire
piu risposte)

U1 circoli ricreativi

U2 associazioni culturali

s associazioni di volontariato

U4 parrocchia

s moschea

Ue palestra

U7  centri sportivi

Ues discoteca

Ue sauna

W10 centri benessere

11 cinema

W12 teatro

U413 alberghi

14 ristoranti

15 altro (SPECIficare ...........c.ooeieiiniii e )
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PARTE | - DETENZIONE

I1. E’ mai stato detenuto in carcere?
U1 Si

2 No

3 Non risponde

I12. Se in passato é stato detenuto in carcere, ritiene di essersi esposto al rischio di infezione da
HIV durante la detenzione?

U1 Si

U2 No

3 Non risponde

I13. Se in passato é stato detenuto in carcere, indichi il totale dei mesi di detenzione | | | | |

6razie per la collaborazione!
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